DiK Sporiverein DJK Unferspiesheim e.V. W

gegrindet 1929

Informationen zur Ubungsleiter-Fortbildung
Ausbildungskonzeption - Ubungsleiter A-Schein

Allgemeine theoretische Grundlagen
Trainings- und Bewegungslehre

Methodik / Didaktik

Sportpadagogik

Sportbiologische Grundlagen )
Voraussetzungen und Aufgaben des Ubungsleiters
Verhalten bei Sportverletzungen
Entwicklungsphasen des Menschen

Sport und Erndhrung
Sportrecht/Sportversicherung

Strukturen im organisierten Sport
Sportiibergreifende Themen wie Doping, Fair play/ Aggressionen im Sport, Sport und Umwelt, Kirche und Sport

Sportpraktische Schwerpunkte
* Leichtathletik

Gymnastik

Turnen

Schwimmen

Tanz

GroBe Spiele (FuBball, Handball, Volleyball, Basketball)

Kleine Spiele

Koordinations- und Konditionsschulung

Funktionsgymnastik

Trends

Einsatz von spezifischen Hand- und Kleingeraten

Foérderung von Kérpererfahrung und Kérperbewusstheit

= Abschluss: schriftliche Priifung und praktische Lehrprobe

Voraussetzungen:
. Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
. Vollendung des 17. Lebensjahres (Aushéndigung der Lizenz mit dem 18. Lebensjahr)
. Erste-Hilfe-Kurs; 16 Stunden (nicht alter als 2 Jahre)
. ausreichende Schwimmfertigkeiten
. Nachweis des Sportabzeichens oder gleichwertiger Leistungen
. Tatigkeit im Sportverein

. Volle Sporttauglichkeit

Ausbildungsdauer:
137 Unterrichtseinheiten inkl. Prifung
Anmeldung:
schriftlich mit Bestatigung des Vereins, an den zusténdigen Veranstalter
Weitere Informationen
bei Jochen Brand
Email: info@djk-unterspiesheim.de
Tel. 09723 /2504
oder wendet euch an eure Abteilungsleiter.

Bitte diese Informationen an alle Betreuer / Trainer und Vereinsmitglieder weitergeben.
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Informationen zur Ubungsleiter-Fortbildung

Termine 2006

Kurs Termin Geblihren Veranstalter
DJK Didzesanverband Schweinfurt
Deutschhofer StraBBe 17
_ DJK/BLSV 00.07. - 12.08.2006 97422 Schweinfurt
Ubungsleiter - A el b 200,00 €
: ; Block-Lehrgang Tel.: 09721-185896
in Schweinfurt e
Fax : 09721-186043
Email: djk.dv.wuerzburg@t-online.de
;2'?265-0167‘2%%2006 www.sportjugend-unterfranken.de
. o Anmeldeschluss: 02. Mai 2006
Ausblldung "J" 01./02.07.2006 150,00 €
1/05 in Rélifeld o8 Nachhoiarmin Anmerkung:
14.07.2006 Schriftliche Priifung verkirzte Ausbildung fir Sport-
15'07.2006 Praktische Priifung Leistungskurs Kollegiaten 65,00 €
R (Wird 2006 leider nicht angeboten)
21.10. — 22.10.2006 Bayerischen Landes-Sportverband
28.10. - 31.10.2006 Bezirksgeschéaftsstelle Unterfranken
. 02.11. - 05.11.2006 Friedrich-Ebert-Ring 27 ¢
Waldbittelbrunn 11.11. - 12.11.2006 150.00 € 97072 Wiirzburg
(Kurs-Nr. A-VII-06) 18.11. - 19.11.2006 ’ Tel dienstlich : 0931/88074633
25.11. - 26.11.2006 Fax dienstlich : 0931/88074639
02.12. - 03.12.2006 E-Mail: geschaeftsstelle@blsv-ufr.de
09.12. - 10.12.2006 http://www.blsv-ufr.de

e Weitere Termine sind Uber die Internet-Homepage des BLSV verfligbar
http://www.blsv.de
bzw.  hitp://www.blsv-ufr.de
bzw. www.sportjugend-unterfranken.de

e Fachlbungsleiter werden von den jeweiligen Verbanden angeboten
BFV: http://www.bfv.de/de/100541/trainer_ausbildung_fortbildung.html

e Vor Anmeldung zu einem Ubungsleiterkurs ist mit der Vorstandschaft der DJK Unterspeisheim
Riicksprache zu nehmen.

e Nach Absprache mit der Vorstandschaft der DJK Unterspiesheim kann eine Kostenlbernahme /
Beteiligung des Vereines an den Lehrgangsgebihren stattfinden.

Bitte diese Informationen an alle Betreuer / Trainer und Vereinsmitglieder weitergeben.
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An die Bewerbetr/Innen
am DJK/BLSV-Ubungsleiterlehrgang
in der DJK-Sportschule Schweinfurt

29.03.2006

Lehrgang zum Erwerb der Ubungsleiter-"A"-Lizenz: Informationen

Sehr geehrte/r Interessent/Inn,

hiermit bestatigen wir den Eingang lhrer Bewerbung am DJK/BLSV Ubungsleiter-A-Lehrgang in der DJK-
Sportschule Schweinfurt vom 29.07. - 12.08.2006.

Zur Zeit registrieren wir alle Interessenten fiir den diesjahrigen Ubungsleiter-A-Lehrgang und werden dann
Ende April/Anfang Mai weitere Informationen Uber Teilnahmebedingungen und Anmeldeformular an die
Interessenten versenden. Erst dann ist eine endgulltige Anmeldung mdéglich.

Dieser Lehrgang umfasst 135 Unterrichtseinheiten und vermittelt, im Gegensatz zu den Lehrgangen der
Fachverbédnde (-“Fach®-Lizenz), die allgemeinen Grundlagen in Theorie und Praxis fir die wichtigsten
Grundsportarten von Konditionstraining tUber alle Ballsportarten bis hin zu Schwimmen, Gymnastik und
sportmedizinischen Fragen. Teilnahmevoraussetzungen sind:

> Mindestalter von 17 Jahren

> Nachweis lber Teilnahme an einem 1.-Hilfe-Kurs innerhalb der letzten 2 Jahre
( 8 Doppelstunden; kann auch nachgereicht werden)

> Mitgliedschaft in einem Sportverein des BLSV

> Ausreichende Fertigkeiten im Schwimmen

> Die Bereitschaft, im praktischen als auch im theoretischen Teil der Ausbildung aktiv mitzuarbeiten

> Aktuelles Passfoto

Die Lehrgangsgebuhr in Héhe von 200,-- € fur DJK-Mitglieder und 220,-- € fir Nicht-DJK-Mitglieder umfasst

Anmeldegebiihr (50,-- €), Prifungsgebuhr, Kosten fir Lizenz sowie Lehrgangs-unterlagen.

Ubernachtungsmaéglichkeiten bestehen bei der DJK Schweinfurt (Lehrgangsort) siehe Anlage, sollten Sie

Interesse haben, so wenden Sie sich bitte direkt an die DJK Schweinfurt.

Mit freundlichen GriiBen
DJK-Sportverband
Diézesanverband Wzbg.
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Dezentrale Ausbildung "BFV on Tour"
Organisation

"Zwei Heimspiel - ein Auswaértsspiel”

Vereine kénnen sich beim BFV um die "Basisausbildung bewerben. Die Vereine beauftragen den Bayerischen
FuBball-Verband eine Ausbildungsreihe durchzufuhren. Der BFV vermittelt qualifizierte Referenten. Die
Referenten stimmen mit den Vereinen Termine und Organisation ab.

"Erstes Heimspiel"

Die Basisausbildung besteht aus insgesamt 48 Unterrichtseinheiten (UE). Der Lehrgang kann durch
Tagesveranstaltungen (abends) oder kompakt auf Wochenendlehrgange verteilt werden. Die Teilnahme am
Lehrgang | gilt als Grundlehrgang flr den Erwerb einer Breitensportlizenz (Fachiibungsleiter-C). Nach Abschluss
der Ausbildungsserie (Ubungsleiter-Lehrgang-1) erhalten die Teilnehmer eine Urkunde.

"Zweites Heimspiel"

Sie kdnnen im Verein auch den Aufbaulehrgang durchfithren (Ubungsleiter-Lehrgang-1l) Genauso wie im ersten
Lehrgang werden 48 UE durchgefiihrt. Die Organisation und Zeitplanung bleibt ihnen auch hier Gberlassen.

Am Ende des zweiten Lehrgangs findet eine "Aufbaulehrgangspriifung” statt. Nach der erfolgreich abgelegten
PriGfung erhalten sie den Teamleiter-Ausweis des DFB mit dem Profil "Jugend" sowie ein Zertifikat. Mit diesem
Ausweis kann leider kein staatlicher Zuschuss beantragt werden.

"Auswartsspiel”

Der dritte Lehrgang mit einer Abschlusspriifung kann nur in der Sportschule Oberhaching belegt werden. Nach
erfolgreich abgeschlossener Priifung erhélt jeder Teilnehmer einen Trainerausweis des DFB und den
Fachiibungsleiterausweis "FuBball" des Bayerischen Landes-Sportverbandes. Fiir den Fachlbungsleiterausweis
gibt es staatliche Zuschlsse auf Antragstellung des FuBballvereins beim zustandigen Landratsamt.

Fachiibungsleiter-Ausbildung "Profil Breitensport"
in Verbindung mit dem Fachubungsleiter-C des DFB

Heimspiel - Heimspiel - Auswaértsspiel

Im Verein Im Verein Sportschule

uL I EE— on - oL

Heimspiel- Auswartsspiel - Auswartsspiel

Im Verein Sportschule Sporschule
ULt o o jp— oL
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Ubersicht der Organisation

e Der Verein beauftragt den BFV mit der Gestaltung einer Ausbildungsserie "BFV on Tour"

e Lehrgang | und Lehrgang Il kénnen im Verein durchgefihrt werden.

Der BFV empfiehlt einen geeigneten Referenten

Vereine und Referent legen Termine und Organisation fest

Mindestens 10 maximal 25 Teilnehmer sollten teilnehmen

Nachbarvereine kdnnen mit ihren Jugendtrainer und Jungendbetreuern mitmachen

Die Ausstattung (Platz / Balle / Markierungshemden / Hiitchen / Stangen) stellt der gastgebende Verein
Der Jugendleiter / Abteilungsleiter des gastgebenden Vereins ist Organisationsleiter der Ausbildungsreihe
Mit dem dritten Lehrgang in der Sportschule Oberhaching kénnen sie die Ausbildung abschlieBen

Arbeitsmaterialien

Jeder Teilnehmer erhalt vom BFV eine Arbeitsmappe fir die Fachibungsleiter-C-Ausbildung zum Preis von 5 €.
Auf Wunsch bieten wir ein Handbuch "Praktische Tipps" an, in dem sie Anregungen fiir die praktischen und
theoretischen Programme finden. Fir das Handbuch erheben wir einen Unkostenbeitrag von 8 €.

Den Referenten und Teilnehmern ist es natdrlich freigestellt, weitere Materialien einzubringen und zu verwenden.
Zudem sollten die Teilnehmer Praxisprogramme, theoretische Anteile und Diskussionsergebnisse eigenstandig
protokollieren.

Finanzierung

Far die Ausbildungsserie "BFV on Tour" fallen folgende Kosten an:

Grundlehrgang (Upungsleiter-Lehrgang ) 1.250 €
Aufbaulehrgang (Ubungsleiter-Lehrgang Il) 1.350 €
PrGfungslehrgang Il (dezentral in Oberhaching) 200 € pro Teilnehmer

Im Aufbaulehrgang werden Fremdreferenten fir die Regelkunde-Ausbildung , Erste Hilfe und Sportmedizin
eingesetzt. Der ausrichtende Verein kann natirlich die Kosten auf die Teilnehmer umlegen.

Die Abrechnung mit dem BFV erfolgt am Ende der Veranstaltungsreihe. Die Arbeitsmappen und Handbucher
werden ebenfalls zusammen mit der Gebihr in Rechnung gestellt. Die Fahrtkosten fir den Referenten bis zu
einer Entfernung von 50 km sind in der Pauschale enthalten. Sollte der Referent weiter als 50 km vom Vereinsort
entfernt wohnen, missen diese Fahrtkosten dem Referenten vom Verein mit 0,15 € pro km erstattet werden.
Vielleicht finden sie einen Sponsor den ihnen die Ausbildung schenkt. Vielleicht zahlt der Verein die Férderung
seiner Trainer oder die Teilnehmer Ubernehmen selbst die Kosten.

Anmeldungen

Sollen sie an der Durchfiihrung der dezentralen Ausbildung interssiert sein, bitten wir um eine schriftliche
Mitteilung. Wir werden dann den Kontakt zu einem geeigneten Referenten herstellen mit dem sie Termine und
alle weiteren organisatorischen Einzelheiten besprechen kdnnen.

Die Anmeldungen richten Sie bitte an den

Bayerischen FuBball-Verband e. V.
Brienner Str. 50

80333 Miinchen

z.Hd. Doris Schmid z.Hd. Hildegard Nebl

Fax 089/542770-9265 Fax 089/ 542770-9273

e-Mail dorisschmid@bfv.de e-Mail hildegardnebl@bfv.de
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